


                       «Музыка является самым чудодейственным, самым тонким средством   

 привлечения к добру, красоте, человечности. Чувство красоты музыкальной 

мелодии открывает перед ребенком собственную красоту – маленький 

 человек осознает свое достоинство…». 

В.А. Сухомлинский: 

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.Пояснительная записка 
            Современная наука признает раннее детство как период, имеющий огромное значение для всей последующей жизни человека. 

Результаты нейропсихологических исследований доказали, что человеческий мозг имеет специальные разделы, ответственные за 

музыкальное восприятие. Из этого следует, что музыкальные способности – часть нашего биологического наследия. «Начать 

использовать то, что даровано природой, необходимо как можно раньше, поскольку неиспользуемое, невостребованное извне 

атрофируется…» В.М. Бехтерев.  Влияние же музыки на эмоциональное состояние человека давно закрепило первые позиции среди 

других видов искусств. 

Рабочая программа музыкального руководителя по реализации  раздела «Музыкальная деятельность обучающихся» (ОО 

«Художественно-эстетическое развитие») Образовательной программы дошкольного образования МБОУ ЦО №42на 2019-2020 учебный 

год разработана  в соответствии со следующими нормативными документами:  

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральным законом "О внесении изменений в Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 06.03.2019 N 

17-ФЗ, 

 Приказом  Минобрнауки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. N 28 "Об утверждении санитарных 

правил  СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 года № 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания»»;   

 Приказом Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 года №373 «Об утверждении порядка организации и осуществлении 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования»; 

 Приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. N 544н) (ред. От 05.08.2016) «Об 

утверждении Профессионального стандарта «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, 

основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)»;  



 Локальными актами  МБОУ ЦО № 42 (далее – Учреждение).  

1.1.Цели и задачи реализации Программы 

1.1.1. Обязательная часть 

Цель: 

Создание условий для развития предпосылок ценностно–смыслового восприятия и понимания произведений музыкального искусства, 

восприятия музыки, реализация самостоятельной творческой деятельности, развитие общей культуры детей, социальная адаптация 

детей с ограниченными возможностями здоровья средствами музыкальной деятельности. 

Задачи:  

формирование основ музыкальной культуры дошкольников;  

формирование ценностных ориентаций средствами музыкального искусства; 

развитие музыкально-художественной деятельности; 

приобщение к музыкальному искусству, фольклору; 

развитие воображения и творческой активности; 

обеспечение эмоционально-психологического благополучия, охраны и укрепления здоровья детей. 

Вместе с тем, наряду с образовательными музыкальными  задачами, решаются и задачи коррекционной направленности: 
 коррекция артикуляции, речевого дыхания, темпа и ритма речи, голосовых нарушений; 

 развитие пальцевой и лицевой моторики, координации, пластичности, гибкости и других физических качеств; 

 коррекция речевых нарушений: психических процессов и эмоционально-волевой сферы, а также процессов самоконтроля и 

саморегуляции. 

1.1.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Цель: развитие творческих способностей и инициативы  воспитанников в процессе приобщении их к истории, культуре и природному 

окружению  родного края,  формирование  общей культуры. 

Задачи: 
-развивать  познавательный интерес  и уважение к истории, традициям, культуре Тульского края; 
-воспитывать  любовь к своему краю через разнообразные  виды деятельности,  чувства патриотизма, гордости за свойкрай, людей 

проживающих в нем. 

1.2. Принципы и подходы к формированию Программы. 

Реализуемая Программа строится на принципах ФГОС ДО: 

 поддержка разнообразия детства;  

 сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства - 

понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий, значимого тем, что 

происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду; 

 личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), 

педагогических и иных работников Организации) и детей; 



 уважение личности ребенка; 

 реализация Программы в формах, специфических для детей дошкольного возраста, прежде всего в форме игры, познавательной и 

исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка. 

 полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение 

(амплификация) детского развития; 

 построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 

становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (индивидуализация 

дошкольного образования); 

 содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

 сотрудничество детского сада с семьёй; 

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности; 

 возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям 

развития); 

 учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

1.3. Отличительные особенности Программы 

Рабочая программа состоит из  разделов, рассчитана на 4 года обучения:  

 1 год – вторая младшая группа с 3 до 4 лет; 

 2 год – средняя группа с 4 до 5 лет;  

 3 год – старшая группа с 5 до 6 лет; 

 4 год – подготовительная к школе группа с 6 до 7 лет. 

1.4.Значимые характеристики для разработки и реализации Программы 

Возрастные особенности детей 

Вторая младшая группа (от 3  до 4 лет) 

 В младшем дошкольном возрасте  развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэтолонов, переходят к 

культурно-выработанным средствам восприятия. Развиваются память и внимание: узнают знакомые песни, различают звуки на высоте. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

 Основные достижения возраста  связаны с совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, 

развитием памяти, внимания, речи. Продолжает развиваться у детей интерес к музыке, желание её слушать, вызывать эмоциональную  

отзывчивость при восприятии музыкальных произведений. Обогащаются музыкальные впечатления, способствующие дальнейшему 

развитию  основ музыкальной культуры.  

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 



В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться эстетическое восприятие, интерес, любовь к музыке, формируется музыкальная 

культура на основе знакомства с композиторами, с классической, народной и современной музыкой. Продолжают развиваться 

музыкальные способности: звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух, эмоциональная отзывчивость и творческая 

активность.   

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет) 

В этом возрасте продолжается приобщение детей к музыкальной культуре. Воспитывается художественный вкус, сознательное 

отношение к отечественному музыкальному наследию и современной музыке. Совершенствуется звуковысотный, ритмический, 

тембровый, динамический слух. Продолжают обогащаться музыкальные впечатления детей, вызывается яркий эмоциональный отклик 

при восприятии музыки разного характера. Продолжает формироваться певческий голос, развиваются навыки движения под музыку.  

2. Планируемые результаты освоения Программы 

Младший возраст от 3 до 4 лет 

Ребенок вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения. Проявляет эмоциональную отзывчивость, появляются 

первоначальные суждения и эмоциональные отклики на характер и настроение музыки. В движении передает различный метроритм. 

Активен в элементарном музицировании. Владеет приемами игры в две ложки, на треугольнике, бубенцах, копытцах, доске. Хорошо 

интонирует большинство звуков, пение протяжно. Чисто интонирует заданную музыкальную фразу, может спеть знакомую песенку с 

музыкальным сопровождением. 

Слушает музыкальное произведение до конца. 

Узнает знакомые песни. 

Различает звуки по высоте (в пределах октавы). 

Замечает изменения в звучании (тихо — громко). 

Поет, не отставая и не опережая. 

Выполняет танцевальные движения: кружится в парах, притопывает попеременно ногами, двигается под музыку с предметами (флажки, 

листочки, платочки и т. п.). 

Различает и называет детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан) 

Средний возраст от 4 лет до 5 лет 

Ребенок понимает структуру музыкального произведения и может установить связь между средствами выразительности и содержанием 

музыкально-художественного образа. 

Различает выразительный и изобразительный характер в музыке. Владеет элементарными вокально-хоровыми приемами в области 

сольмизации, чисто интонирует попевки в пределах знакомых интервалов. 

Ритмично музицирует и понимает изображения ритмослогов, слышит сильную долю в 2-, 3-дольном размере. 

Накопленный на занятиях музыкальный опыт переносит в самостоятельную деятельность, делает попытки творческих импровизаций на 

инструментах, в движении и пении. 

Узнает песни по мелодии. 

Различает звуки по высоте (в пределах сексты — септимы). 

Поет протяжно, четко произносит слова; вместе начинает и заканчивает пение. 



Выполняет движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняет их в соответствии с двухчастной формой музыкального 

произведения. 

Выполняет танцевальные движения: пружинка, подскоки, движение парами по кругу, кружение по одному и в парах. 

Выполняет движения с предметами (с куклами, игрушками, ленточками). 

Играет на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке. 

Старший дошкольный возраст от 5 лет до 6 лет 

Различает жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); звучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка). 

Различает высокие и низкие звуки (в пределах квинты). 

Поет без напряжения, плавно, легким звуком; отчетливо произносит слова, своевременно начинает и заканчивает песню; поет в 

сопровождении музыкального инструмента. 

Ритмично двигается в соответствии с характером и динамикой музыки. 

Выполняет танцевальные движения: поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг 

на всей ступне на месте, с продвижением вперед и в кружении. 

Самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов; действовует, не подражая друг другу. 

Играет мелодии на металлофоне по одному и небольшими группами 

Подготовительный возраст с 6 до7 

Узнает мелодию Государственного гимна РФ. 

Определяет жанр прослушанного произведения (марш, песня, танец) и инструмент, на котором оно исполняется. 

Определяет общее настроение, характер музыкального произведения. 

Различает части произведения (вступление, заключение, запев, припев). 

Поет песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно, правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя 

звучание). 

Поет индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него. 

Выразительно и ритмично двигается в соответствии с разнообразным характером музыки, музыкальными образами; передает несложный 

музыкальный ритмический рисунок. 

Выполняет танцевальные движения: шаг с притопом, приставной шаг с приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, переменный шаг. 

Инсценирует игровые песни, придумывает варианты образных движений в играх и хороводах. 

Исполняет сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских музыкальных инструментах несложные песни и мелодии. 

Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения программы 

Мониторинг в проводится 2 раза в год (сентябрь/октябрь, май) музыкальным руководителем. Руководство мониторингом осуществляет  

старший воспитатель. СМ. «Диагностические  карты «Художественно-эстетическое развитие. музыкальная деятельность» 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1.Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательной области «Художественно – эстетическое 

развитие» Музыкальная деятельность. 

2.1.1Обязательная часть Программы 



 Музыкальная деятельность 

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет) 

         Воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку. 

        Познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем. Способствовать развитию музыкальной памяти.         

       Формировать умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на 

нее реагировать. 

Слушание. 

       Учить слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произ-

ведении. 

        Развивать способность различать звуки по высоте в пределах октавы — септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии 

(громко, тихо). 

        Совершенствовать умение различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, 

шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и др.). 

Пение. 

        Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ре (ми)—ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и 

ясно произносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно). 

Песенное творчество. 

        Учить допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля».  

        Формировать навыки сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу. 

Музыкально-ритмические движения. 

        Учить двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой ее звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания 

музыки и ее окончание. 

        Совершенствовать навыки основных движений (ходьба и бег).  

        Учить маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. 

        Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притопывать попеременно двумя ногами и одной ногой. 

        Развивать умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру 

музыкального произведения с предметами, игрушками и без них. 

        Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется 

кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и т. д. 

Развитие танцевально-игрового творчества. 

         Стимулировать самостоятельное выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии.  

         Учить более точно выполнять движения, передающие характер изображаемых животных. 

Игра на детских музыкальных инструментах. 

         Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, 

погремушкой, барабаном, а также их звучанием. 



         Учить дошкольников подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах. 

         Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию основ музыкальной культуры. 

Слушание. 

         Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, дослушивать произведение до конца). 

         Учить чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном. 

         Учить замечать выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро.  

         Развивать способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы). 

Пение. 

         Обучать детей выразительному пению, формировать умение петь протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре — си первой 

октавы).  

          Развивать умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами.  

          Учить петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки. Учить 

петь с инструментальным сопровождением и без него (с помощью воспитателя). 

Песенное творчество. 

Учить самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, 

кошечка?», «Где ты?»).  

          Формировать умение импровизировать мелодии на заданный текст. 

Музыкально-ритмические движения. 

         Продолжать формировать у детей навык ритмичного движения в соответствии с характером музыки. 

         Учить самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трех- частной формой музыки. 

         Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах. 

         Учить детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, 

выполнять простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки. 

         Продолжать совершенствовать у детей навыки основных движений (ходьба: «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: 

легкий, стремительный). 

Развитие танцевально-игрового творчества. 

         Способствовать развитию эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают 

снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т. д.). 

         Обучать инсценированию песен и постановке небольших музыкальных спектаклей. 

Игра на детских музыкальных инструментах. 

          Формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

           Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее. 

           Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной и современной музыкой. 

           Продолжать развивать музыкальные способности детей: звуковысо- тный, ритмический, тембровый, динамический слух. 



           Способствовать дальнейшему развитию навыков пения, движений под музыку, игры и импровизации мелодий на детских 

музыкальных инструментах; творческой активности детей. 

Слушание. 

           Учить различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня). 

           Совершенствовать музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление, 

заключение, музыкальная фраза). 

           Совершенствовать навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментова (клавишно-

ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). 

Пение. 

          Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать 

дыхание перед началом песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать 

песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. 

          Способствовать развитию навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него. 

          Содействовать проявлению самостоятельности и творческому исполнению песен разного характера. 

          Развивать песенный музыкальный вкус. 

Песенное творчество. 

          Учить импровизировать мелодию на заданный текст. 

          Учить детей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую 

плясовую. 

Музыкально-ритмические движения. 

Развивать чувство ритма, умение передавать через движения характер музыки, ее эмоционально-образное содержание. 

          Учить свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к 

быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами. 

          Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; 

приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). 

          Познакомить с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. 

          Продолжать развивать навыки инсценирования песен; учить изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, 

заяц, журавль, ворон и т. д.) в разных игровых ситуациях. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. 

          Развивать танцевальное творчество; учить придумывать движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя 

самостоятельность в творчестве. 

          Учить самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни. 

          Побуждать к инсценированию содержания песен, хороводов. 

Игра на детских музыкальных инструментах. 



         Учить детей исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и 

небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. 

          Развивать творчество детей, побуждать их к активным самостоятельным действиям. 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

          Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать художественный вкус. 

          Продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии музыки разного 

характера. 

          Совершенствовать звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух. 

          Способствовать дальнейшему формированию певческого голоса, развитию навыков движения под музыку. 

          Обучать игре на детских музыкальных инструментах. 

          Знакомить с элементарными музыкальными понятиями. 

Слушание. 

          Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в пределах квинты — терции; обогащать впечатления детей и формиро-

вать музыкальный вкус, развивать музыкальную память. Способствовать развитию мышления, фантазии, памяти, слуха. 

          Знакомить с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), 

творчеством композиторов и музыкантов. 

          Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. 

Пение. 

          Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую координацию. 

          Закреплять практические навыки выразительного исполнения песен в пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учить 

брать дыхание иудерживать его до конца фразы; обращать внимание на артикуляцию (дикцию). 

          Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без него. 

Песенное творчество. 

          Учить самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве образца русские народные песни; самостоятельно им-

провизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

Музыкально-ритмические движения. 

           Способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных движений, умения выразительно и ритмично двигаться в 

соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное содержание. 

           Знакомить с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и т. д.). 

           Развивать танцевально-игровое творчество; формировать навыки художественного исполнения различных образов при 

инсценировании песен, театральных постановок. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. 

          Способствовать развитию творческой активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской деятельности (игра в 

оркестре, пение, танцевальные движения и т. п.). 



          Учить импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и 

сердитый козлик и т. п.). 

          Учить придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно действовать с воображаемыми предметами.         

          Учить самостоятельно искать способ передачи в движениях музыкальных образов. 

          Формировать музыкальные способности; содействовать проявлению активности и самостоятельности. 

Игра на детских музыкальных инструментах. 

         Знакомить с музыкальными произведениями в исполнении различных инструментов и в оркестровой обработке. 

         Учить играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных инструментах, русских народных музыкальных 

инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле. 

2.2.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Использование музыкального материала по всем направлениям рабочей программы «Родные тропинки» с целью повышения 

эффективности усвоения обучающимися Программы.  

2.2.Формы, методы и средства реализации Программы 

2.2.1Обязательная часть 

Используемые педагогические технологии 

Музыкотерапия – психотерапевтический метод, основанный на целительном воздействии музыки на психологическое состояние ребенка. 

Элементы логоритмики  – система музыкально-двигательных, музыкально - речевых игр, объединенных общим сюжетом. 

Направления 

развития 

Формы реализации программы Способы, методы и приемы, средства 

Слушание 

Занятия, самостоятельная деятельность, 

досуги, праздники, рассматривание 

репродукций картин, иллюстраций; 

слушание музыки, игры, беседы, 

реализация проектов, различные виды 

театров, оформление выставок, 

взаимодействие с семьёй 

Наглядность, обследование, побуждение, поощрение, показ, 

беседа, игры, индивидуальная работа, знакомство с народными 

игрушками, участие в выставках и конкурсах, совместная 

деятельность с семьёй, рекомендации для родителей 

(посещение с детьми театров), подготовка к досугам и 

праздникам 

Пение 

Занятия, самостоятельная деятельность, 

досуги, праздники, рассматривание 

репродукций картин, иллюстраций; 

слушание музыки, , беседы, слушание 

музыки, игры, различные виды театров, 

взаимодействие с семьей 

Наглядность, побуждение, поощрение, показ, беседа, игры, 

индивидуальная работа, знакомство с народными игрушками, 

участие в конкурсах, совместная деятельность с семьёй, 

рекомендации для родителей, (посещение с детьми театров), 

подготовка к досугам и праздникам 

Песенное творчество 
Занятия, самостоятельная деятельность, 

досуги,  рассматривание иллюстраций; 
Побуждение, поощрение, показ, беседа, игры, 

Музыкально - Занятия, самостоятельная деятельность, Наглядность, побуждение, поощрение, показ, беседа, игры, 



ритмические 

движения 

досуги, праздники, досуги, слушание 

музыки, игры, различные виды театров , 

взаимодействие с семьёй 

индивидуальная работа, участие в конкурсах, совместная 

деятельность с семьёй, рекомендации для родителей 

(посещение с детьми театров), подготовка к досугам и 

праздникам 

Музыкально-игровое и 

песенное творчество 

Занятия, самостоятельная деятельность, 

досуги, праздники, рассматривание 

репродукций картин, иллюстраций; 

Наглядность, обследование, побуждение, поощрение, показ, 

беседа, игры, индивидуальная работа, участие в конкурсах, 

совместная деятельность с семьёй, рекомендации для 

родителей (посещение с детьми театров), подготовка к досугам 

и праздникам 

Игра на детских 

музыкальных 

инструментах 

Занятия, самостоятельная деятельность, 

досуги, праздники, слушание музыки, 

игры; различные виды театров, 

взаимодействие с семьёй 

Наглядность, обследование, побуждение, поощрение, показ, 

беседа, игры, индивидуальная работа, знакомство с народными 

инструментами, участие в  конкурсах, совместная деятельность 

с семьёй, рекомендации для родителей (посещение с детьми 

театров), подготовка к досугам и праздникам 

Исходя из возникновения развития музыкальной деятельность детей дошкольного возраста, можно определить оптимальные формы 

организации музыкальной деятельности дошкольников. 

Вариативные формы музыкальной деятельности дошкольников . 

Возраст Ведущая деятельность Современные формы и методы музыкальной деятельности 

3-5 лет Игровая (сюжетно – ролевая 

игра) 

 Музыкально – сюжетно ролевые игры (песня-игра) 

 Музыкальные игры-фантазирования) 

 Игровые проблемные ситуации на музыкальной основе 

 Усложняющиеся игры-эксперименты и игры –путешествия 

 Музыкально-дидактические игры 

 Игры – этюды по мотивом музыкальных произведений 

 Сюжетные проблемные ситуации или ситуации с ролевым 

взаимодействием 

   Концерты – загадки 

 Беседы, в т.ч. по вопросам детей о музыке. 

5-7 лет Сложные интегративные виды 

деятельности, переход к 

учебной деятельности 

 Проблемные и ситуационные задачи, их широкая вариативность, 

полипроблемность. 

 Музыкально-дидактическая игра. 

 Компьютерные музыкальные игры. 

 Исследовательская (Опытная) деятельность. 

 Проектная деятельность 

 Театрализованная деятельность 



 Хороводная игра 

 Музыкально- игры импровизации 

 Музыкальные конкурсы, фестивали, концерты. 

 Музыкальные экскурсии и прогулки, музыкальный музей. 

 Интегративная деятельность 

 Клуб музыкальных интересов 

 Коллекционирование ( в том числе впечатлений) 

 Самостоятельная музыкальная деятельность детей. 

Музыкальная образовательная деятельность состоит из трех частей: 

Музыкально-ритмические упражнения 
Цель – настроить ребенка на занятие и развивать навыки основных и танцевальных движений, которые будут использованы в плясках, 

танцах, хороводах. 

2. Основная часть 
Слушание музыки 

Цель – приучать ребенка вслушиваться в звучание мелодии и аккомпанемента, создающих художественно-музыкальный образ, 

эмоционально на них реагировать. 

Подпевание и пение 
Цель – развивать вокальные задатки ребенка, учить чисто интонировать мелодию, петь без напряжения в голосе, а также начинать и 

заканчивать пение вместе с воспитателем. 
В основную часть занятий включаются и музыкально-дидактические игры, направленные на знакомство с детскими музыкальными 

инструментами, развитие памяти и воображения, музыкально-сенсорных способностей. 

3.Заключительная часть 
Пляска и игра. 
Цель – доставить эмоциональное наслаждение ребенку, вызвать чувство радости от совершаемых действий, интерес к музыкальным 

занятиям и желание посещать их. 

2.2.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Задачи Содержание 

Знакомить и закреплять знания о русских народных, песнях, играх, 

танцах, фольклоре. 
Закреплять умение выполнять движения и элементы народных 

танцев. 
Развивать творческих способностей. 
Знакомить и закреплять знания о русских народных инструментах, 

их звучании и способах и приемах игры на ДМИ. 

 

НОД, праздники 

развлечения, народные праздники 
музыкальный фольклор ( плясовой, хороводный); 

ознакомление с народными музыкальными инструментами: 

ложками, дудочка, , бубен; 
участие в конкурсах 

 



2.3.Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей. 

Дети с ограниченными возможностями здоровья – это определенная группа детей (ОНР), требующая особого внимания и подхода к 

воспитанию. Это дети, состояние здоровья которых, препятствует освоению основных образовательных программ вне специальных 

условий обучения и воспитания 

Обеспечение реализации права детей с ограниченными возможностями здоровья на образование - одна из важнейших задач 

государственной политики в области образования и социально-экономического развития Российской Федерации. 

а) цель и задачи работы музыкального руководителя с детьми с ОНР. 

Цель работы: Помочь детям с ОНР активно войти в мир музыки, стимулировать развитие музыкальных способностей, формировать 

коммуникативные навыки посредством основных видов музыкальной деятельности. 

Задачи работы: 

развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений музыкального искусства, становление 

эстетического отношения к окружающему миру; 

формирование основ музыкальной культуры; 

ознакомление с элементарными музыкальными понятиями и жанрами; 

развитие музыкальных, творческих способностей дошкольников: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной 

памяти, формирование музыкального вкуса; 

воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование умений в этом виде деятельности; 

развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной творческой деятельности детей, удовлетворение 

потребности в самовыражении; 

развитие свободного общения в мире музыки с взрослыми и детьми. 

б)   коррекционно-развивающие задачи по музыкальному воспитанию 

улучшение общего эмоционального состояния детей, оздоровление психики; 

физическое развитие детей с ОНР, укрепление, тренировка двигательного аппарата, формирование и совершенствование качества 

движений; 

развитие эмоционально-волевой сферы, воспитание уверенности в своих силах, выдержки, волевых черт характера; 

развитие и коррекция познавательной сферы, нормализация психических процессов и свойств: памяти, внимания, мышления, речи, 

развитие произвольности психических процессов. 

в) алгоритм работы с детьми с ОНР 

1) определение особых образовательных потребностей детей с ОНР, посещающих ОО; 

2) разработка и реализация индивидуальных образовательных маршрутов, плана индивидуальной музыкально-коррекционной работы с 

детьми в ОО и семье; 

3) систематическое проведение необходимой образовательной работы по музыкальному развитию с детьми с особыми образовательными 

потребностями; 

4) создание условий, способствующих освоению детьми с особыми образовательными потребностями образовательной программы 

дошкольного образования, дополнительных образовательных программ; 



5) оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) детей с особыми образовательными 

потребностями по вопросам развития музыкальности; 

6) оценка результатов помощи детям с особыми образовательными потребностями, определение степени освоения Основной 

образовательной программы. 

г) содержание музыкальной образовательной деятельности 

Восприятие музыки 

- для детей с замедленной реакцией – использование стимулирующей музыки подвижного и быстрого характера («Смелый наездник» 

Шуман, «Марш деревянных солдатиков», «Камаринская», «Новая кукла», П.Чайковский и другие); 

- расторможенным, гиперактивным детям – использование музыки умеренного темпа («Жаворонок» И.Глинка, «Лебедь» Сен-Санс, 

«Серенада» Шуберт и другие); 

- дистоническим детям – использование стабилизирующей музыки спокойного характера с акцентами, повторяющимися через равные 

интервалы, и с одинаковым уровнем громкости звучания («Утро» Григ, «Времена года» «Подснежник» П.И.Чайковский, «Весенние 

голоса» Штраус и другие). 

Пение (исполнительство) 

Пение особенно полезно депрессивным и заторможенным  детям, неуверенным в себе, а так же и подвижным детям. 

В образовательной деятельности использование песен с игровым содержанием (потешки, народные прибаутки и тому подобные 

произведения). 

детям с отставанием в эмоциональном развитии – пение, сопровождающее игру, демонстрацию игрушки, иллюстрации и (или) картинки; 

детям с нарушением речевого развития - пение на слоги «ля-ля», «ти-ли-ли», «ту-ру-ру» и подобные, распевки, хоровое пение; 

использование игровой деятельности типа «вопрос-ответ», «имена»; 

пение с аккомпанементом и без него. 

Игра на детских музыкальных инструментах 

детям с нарушением развития координации движений - игра на таких музыкальных инструментах, как бубен, барабан, погремушка, 

металлофон и т.д., игра на «неозвученном пианино»; 

детям с нарушением развития мелкой моторики пальцев рук - игра на дудочках, колокольчиках и т. д.; 

детям с нарушением развития дыхания - игра на духовых инструментах (дудочки, губные гармошки и пр.). 

Музыкально-ритмические движения 

использование музыкально – подвижных игр (игры под голосовое сопровождение (пение), игры под инструментальную музыку, 

сюжетные; 

координационно-подвижные и пальчиковые игры, ритмо - речевые фонематические упражнения, элементарное музицирование. 

д) методы и приемы работы по музыкальному воспитанию детей с ОНР 

Наглядно-слуховые методы и приемы: 

исполнение музыкального произведения, пение музыкального руководителя, воспитателя; 

слушание инструментальной и вокальной музыки (аудиозапись); 

использование разнообразных видов фольклора (словесного, певческого, инструментального, игрового и т.д.) 



Наглядно-зрительные методы и приемы 

показ педагогом разнообразных приемов исполнения во всех видах музыкальной деятельности (в пении, музыкально - ритмических 

движениях, игре на музыкальных инструментах); 

показ приёма детьми, которые хорошо его освоили; 

использование метода «сравнительного показа» (правильный и неправильный показ выполнения движения, правильное исполнение дети 

отмечают хлопками). 

Взаимодействие со специалистами, осуществляющими коррекционно-развивающую работу 

Работает в тесном взаимодействии с учителем – логопедом, проводит коррекционную работу по заданию учителя – логопеда. 

Работа с детьми Содержание образовательной деятельности 

Образовательная 

область 

 

Музыкальный 

руководитель 

 

Инструктор по физической 

культуре 

 

Учитель- 

логопед. 

 

Физическое 

развитие 

 

Формирование представлений 

о понятии «здоровье», о 

влиянии звуков на 

органы слуха, о влиянии музыки на 

здоровье человека. 

Формирование 

представлений о понятии «здоровье», 

создание мотивации на занятия 

физической культурой, 

здоровый образ жизни. 

Формирование представлений 

о понятии «здоровье», создание 

мотивации на здоровый образ 

жизни. 

 

Развитие выразительности 

движений, двигательного 

творчества на основе 

физических качеств и 

основных движений. 

 Формирование первичных 

Представлений себе, 

собственных 

Двигательных возможностях 

особенностях 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

 

Развитие свободного 

общения со взрослыми 

и детьми в музыкальной 

игровой деятельности. 

Развитие умения соблюдать 

И устанавливать правила. 

Развитие свободного 

общения со взрослыми и детьми в 

различных играх, соревнованиях. 

Развитие умения соблюдать 

и устанавливать правила. 

 

. Формирование представлений 

себе, семье, гендерной 

принадлежности, социуме, 

государстве, мире. 

 

 

Познавательное 

развитие 

 

Расширение кругозора в части 

музыкального искусства. 

 

Расширение кругозора в 

части физической культуры и спорта. 

 

Расширение кругозора в части 

представлений об окружающем 

мире. 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 

Приобщение различным 

Искусства (использование 

произведений живописи, графики). 

 

Приобщение к различным 

видам (использование 

произведений скульптуры). 

 

Включение продуктивной 

деятельности. 

 



Развитие свободного общения со 

взрослыми и детьми в процессе 

музыкально-художественной 

деятельности. 

Развитие свободного 

общения со взрослыми и 

детьми в процессе 

двигательной активности. 

Развитие свободного общения 

со 

взрослыми и детьми в процессе 

игровой деятельности. 

Работа с педагогами 

 

Обеспечение единых подходов 

музыкальному развитию детей. 

 

Обеспечение подходов к физическому 

развитию детей. 

Обеспечение единых подходов 

коррекционной работе с 

детьми. 

Работа с 

семьей 

 

Включение родителей в 

образовательную деятельность. 

 

Включение родителей 

образовательную деятельность. 

 

Включение родителей 

в  образовательную 

деятельность. 

2.4.Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

   Направленность ОО на формирование общей культуры ребенка диктует естественное сочетание в Программе познания детьми истории 

развития человеческого общества и формирование навыков существования в этом обществе, позитивной  их социализации. 
   Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется целостно в процессе всей его жизнедеятельности. В тоже 

время, освоение любого вида деятельности требует обучения общим и специальным умениям, необходимым для её осуществления. 
   Особенностью организации образовательной деятельности Программы  является ситуационный подход. Основной единицей 

образовательного процесса выступает образовательная ситуация, т. е. такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая 

планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных задач развития, воспитания и обучения. 

Образовательная ситуация протекает в конкретный временной период образовательной деятельности. Особенностью образовательной 

ситуации является появление образовательного результата (продукта) в ходе специально организованного взаимодействия воспитателя и 

ребенка. Такие продукты могут быть как материальными (рассказ, рисунок, поделка, коллаж, экспонат для выставки), так и 

нематериальными (новое знание, образ, идея, отношение, переживание). Ориентация на конечный продукт определяет технологию 

создания образовательных ситуаций. 
   Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер и включают задачи, реализуемые в разных видах 

деятельности на одном тематическом содержании. 
   Образовательные ситуации используются в процессе непрерывной образовательной деятельности. Главными задачами таких 

образовательных ситуаций является формирование у детей новых умений в разных видах деятельности и представлений, обобщение 

знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать выводы. 

    Музыкальный руководитель создает разнообразные образовательные ситуации, побуждающие детей применять свои знания и умения, 

активно искать новые пути решения возникшей в ситуации задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество. 

Организованные музыкальным руководителем образовательные ситуации ставят детей перед необходимостью понять, принять и 

разрешить поставленную задачу. Активно используются игровые приемы, разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, 

предметные и условно-графические модели. Назначение образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, обобщении 

личного опыта детей: в освоении новых, более эффективных способов познания и деятельности; в осознании связей и зависимостей, 



которые скрыты от детей в повседневной жизни и требуют для их освоения специальных условий. Успешное и активное участие в 

образовательных ситуациях подготавливает детей к будущему школьному обучению. 
     Музыкальный руководитель широко использует также ситуации выбора (практического и морального). Предоставление дошкольникам 

реальных прав практического выбора средств, цели, задач и условий своей деятельности создает почву для личного самовыражения и 

самостоятельности. 

    Образовательные ситуации могут «запускать» инициативную деятельность детей через постановку проблемы, требующей 

самостоятельного решения, через привлечение внимания детей к материалам для экспериментирования и исследовательской 

деятельности, для продуктивного творчества. 

     Непрерывная образовательная деятельность основана на организации педагогом видов деятельности. Игровая деятельность является 

ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве 

основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшей и средней группах детского сада 

игровая деятельность является основой решения всех образовательных задач. В сетке непосредственно образовательной деятельности 

игровая деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так как она является основой для организации всех других 

видов детской деятельности. 
    Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных формах - это дидактические и сюжетно-

дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и 

пр. 
     При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием непосредственно организованной 

образовательной деятельности. Организация сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется 

преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине дня). 
    Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые проводятся музыкальным руководителем 

дошкольного учреждения в специально оборудованном помещении. 

Культурные практики 
   Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми 

самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках музыкальный руководитель создается атмосфера 

свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 
- Музыкально-театральная и литературная гостиная - форма организации художественно-творческой деятельности детей, 

предполагающая организацию восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное 

общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале. 
- Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском 

саду организуются досуги «Здоровья и подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна организация досугов в 

соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Младший дошкольный возраст 



Приоритетной сферой проявления детской инициативы является самостоятельная исследовательская деятельность с предметами, 

материалами, веществами; обогащение собственного сенсорного опыта восприятия окружающего мира. 

Для поддержки детской инициативы необходимо. 

1. Предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет опасности для их жизни и здоровья, помогая им 

реализовывать собственные замыслы; 

2. Отмечать и приветствовать даже минимальные успехи детей; 

3. Не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как личность. 

4. Формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные занятия; приучать свободно пользоваться 

игрушками и пособиями; знакомить детей с музыкальном залом с целью повышения самостоятельности. 

Младший дошкольный возраст 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является продуктивная деятельность. 

Для поддержки детской инициативы необходимо. 

1. Создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребенка. 

2. Рассказывать детям об их реальных, а также будущих достижениях. 

3. Отмечать и публично поддерживать любые успехи детей. 

4. Всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять ее сферу. 

5. Помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей. 

6. Способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать радостное ощущение возрастающей умелости. 

7. В ходе занятий  терпимо относится к затруднениям ребенка, позволять ему действовать в своем темпе. 

8. Не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Ограничить критику исключительно результатами 

продуктивной деятельности, используя в качестве субъекта критики игровые персонажи (детей критикует игрушка, а не педагог). 

9. Учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчивым, нерешительным, конфликтным, 

непопулярным детям. 

10. Уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и недостатков. 

11. Создавать в музыкальном зале положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем 

детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку, проявлять 

деликатность и тактичность. 

12. Всегда предоставлять детям возможности для реализации их замысла в творческой продуктивной деятельности. 

Средний дошкольный возраст 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является познавательная деятельность, расширение информационного кругозора, 

игровая деятельность со сверстниками. 

Для поддержки детской инициативы необходимо. 

1. Способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, относится к попыткам внимательно, с уважением. 



2. Обеспечивать для детей возможности осуществления их желания переодеваться и наряжаться, примеривать на себя разные роли. 

Иметь в музыкальном зале набор атрибутов и элементов костюмов для переодевания, а также технические средства, 

обеспечивающие стремление детей петь и двигаться под музыку. 

3. При необходимости осуждать негативный поступок, действие ребенка, но не допускать критики его личности, его качеств. 

Негативные оценки давать только поступкам ребенка и только с глазу на глаз, а не перед всей группой. 

4. Побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку воспринимаемого, не навязывая им мнения 

взрослых. 

Старший дошкольный возраст 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является внеситуативно-личностное общение со взрослыми и сверстниками, а 

также информационная познавательная инициатива. 

Для поддержки детской инициативы необходимо. 

1. Создавать в музыкальном зале положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем 

детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку. 

2. Уважать индивидуальные вкусы и привычки детей. 

3. Поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; обращать внимание детей на полезность будущего продукта для 

других или ту радость, которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу). 

4. При необходимости помогать детям в решении проблем организации игры. 

5. Обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, танца и т.д. 

Подготовительный к школе возраст 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является научение, расширение сфер собственной компетентности в различных 

областях практической предметной, в том числе орудийной, деятельности, а также информационная познавательная деятельность. 

Для поддержки детской инициативы необходимо. 

1. Вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным признанием его усилий и указанием возможных 

путей и способов совершенствования продукта деятельности. 

2. Спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов исправления. Рассказывать детям о трудностях, 

которые педагоги испытывали при обучении новым видам деятельности. 

3. Создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая уважение и признание взрослых и 

сверстников. 

4. Обращаться к детям с просьбой показать музыкальному руководителю те индивидуальные достижения, которые есть у каждого, и 

научить его добиваться таких же результатов. 

5. Поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами. 

6. Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей. 

7. При необходимости помогать детям в решении проблем при организации игры. 

8. Организовывать концерты для выступления детей и взрослых. 

2.5. Особенности взаимодействия музыкального руководителя с семьями воспитанников и с воспитателями. 



            Семья играет главную роль в жизни ребёнка. Важность семейного воспитания в процессе развития детей определяет важность 

взаимодействия семьи и дошкольного учреждения. Главной должна стать атмосфера добра, доверия и взаимопонимания между 

педагогами и родителями. 

           Работа с родителями – одно из важнейших направлений в работе, по созданию благоприятных условий для развития музыкальных 

способности детей дошкольного возраста. 

    Ориентация на индивидуальность ребенка требует тесной взаимосвязи между детскими садом и семьей, и предполагает активное 

участие родителей в педагогическом процессе. 

       Очевидно, что именно помощь родителей обязательна и чрезвычайно ценна. Потому что, во-первых, родительское мнение наиболее 

авторитетно для ребенка и во-вторых, только у родителей есть возможность ежедневно закреплять формируемые навыки в процессе 

живого, непосредственного общения со своим малышом 

  Чтобы убедить родителей в необходимости активного участия в процессе формирования музыкальных способностей детей можно 

использовать такие формы работы: 

- выступления на родительских собраниях; 

- индивидуальное консультирование; 

           -занятия – практикумы (занятия предусматривают участие воспитателей, психолога, совместную работу с детьми). 

-проведение праздников и развлечений. 

           В процессе работы с родителями можно использовать вспомогательные средства. Совместно с воспитателями организовывать 

специальные “музыкальные уголки”, информационные стенды, тематические выставки книг. В “родительском уголке” размещать 

полезную информацию, которую пришедшие за детьми родители имеют возможность изучить, пока их дети одеваются. В качестве 

информационного материала размещать статьи специалистов, взятые из разных журналов, книг, конкретные советы, актуальные для 

родителей, пальчиковые игры, слова песен, хороводов. Приглашать взрослых на индивидуальные занятия с их ребенком, где они имеют 

возможность увидеть, чем и как мы занимаемся, что можно закрепить дома  

    Задача музыкального руководителя – раскрыть перед родителями важные стороны музыкального развития ребёнка на каждой 

возрастной ступени дошкольного детства, заинтересовать, увлечь творческим процессом развития гармоничного становления личности, 

его духовной и эмоциональной 

2.6. Особенности взаимодействия музыкального руководителя с семьями обучающихся. 
            Семья играет главную роль в жизни ребёнка. Важность семейного воспитания в процессе развития детей определяет важность 

взаимодействия семьи и дошкольного учреждения. Главной должна стать атмосфера добра, доверия и взаимопонимания между 

педагогами и родителями. 

           Работа с родителями – одно из важнейших направлений в работе, по созданию благоприятных условий для развития музыкальных 

способности детей дошкольного возраста. 
    Ориентация на индивидуальность ребенка требует тесной взаимосвязи между детскими садом и семьей, и предполагает активное 

участие родителей в педагогическом процессе. 
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       Очевидно, что именно помощь родителей обязательна и чрезвычайно ценна. Потому что, во-первых, родительское мнение наиболее 

авторитетно для ребенка и во-вторых, только у родителей есть возможность ежедневно закреплять формируемые навыки в процессе 

живого, непосредственного общения со своим малышом 

  Чтобы убедить родителей в необходимости активного участия в процессе формирования музыкальных способностей детей можно 

использовать такие формы работы: 

- выступления на родительских собраниях; 
- индивидуальное консультирование; 

           -занятия – практикумы (занятия предусматривают участие воспитателей, психолога, совместную работу с детьми). 
-проведение праздников и развлечений. 
           В процессе работы с родителями можно использовать вспомогательные средства. Совместно с воспитателями организовывать 

специальные “музыкальные уголки”, информационные стенды, тематические выставки книг. В “родительском уголке” размещать 

полезную информацию, которую пришедшие за детьми родители имеют возможность изучить, пока их дети одеваются. В качестве 

информационного материала размещать статьи специалистов, взятые из разных журналов, книг, конкретные советы, актуальные для 

родителей, пальчиковые игры, слова песен, хороводов. Приглашать взрослых на индивидуальные занятия с их ребенком, где они имеют 

возможность увидеть, чем и как мы занимаемся, что можно закрепить дома  

    Задача музыкального руководителя – раскрыть перед родителями важные стороны музыкального развития ребёнка на каждой 

возрастной ступени дошкольного детства, заинтересовать, увлечь творческим процессом развития гармоничного становления личности, 

его духовной и эмоциональной 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1.Описание материально технического обеспечения Программы,  

См. «Образовательная программа дошкольного образования МБОУ ЦО № 42», раздел 3.1.«Описание материально-технических условий 

реализации Программы» 

2.Особенности организации развивающей предметно – пространственной среды 

«Образовательная программа дошкольного образования МБОУ ЦО № 42», раздел 3.2 «Особенности организации развивающей предметно 

– пространственной среды» 

Дидактические игры и пособия: 

 Младший дошкольный возраст Старший дошкольный возраст 

 -музыкально-

слуховые 

представления 

1. «Птица и птенчики» 

2. «Мишка и мышка» 
3. «Чудесный мешочек» 

4. «Курица и цыплята» 
5. «Петушок большой и маленький» 
6. «Угадай-ка» 

7. «Кто как идет?» 

1«Лестница» 

2. «Угадай колокольчик» 
3. «Три поросенка» 

4. «На чем играю?» 
5. «Громкая и тихая музыка» 
6. «Узнай какой 

инструмент» 

- ладовое чувство 1. «Колпачки» 1. «Грустно-весело» 
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2. «Солнышко и тучка» 

3. «Грустно-весело» 

2. «Выполни задание» 

3. «Слушаем внимательно» 

- чувство ритма 1. «Прогулка» 
2. «Что делают дети» 

3. «Зайцы» 

1. «Ритмическое эхо» 
2. «Наше путешествие 

3. «Определи по ритму» 

3. Организация образовательной деятельности по ОО «Художественно-эстетическое развитие». Музыкальная деятельность. 

В ОО разработан гибкий режим дня, учитывающий возрастные психофизиологические возможности детей, их интересы и потребности, 

обеспечивающий взаимосвязь планируемых занятий с повседневной жизнью детей в детском саду. 

Кол-во занятий в неделю  во всех возрастных группах : 2.  

Продолжительность НОД : 

-во 2-й младшей группе  – не более15 минут; 

- в средней группе  - не более 20 минут; 

- в старшей группе– не более 25 минут; 

- в подготовительной– не более 30 минут. 

                                 

  Модель организации музыкально-звукового пространства в группах (музыкальный дизайн) 

  понедельник вторник среда четверг пятница 
  

Утренний приём детей Звучание музыки не более 30 минут. 
Эмоциональный фон – радостно-спокойный. 

Утренняя гимнастика Традиционная под фортепиано 

Песня «Доброе утро» Н.Бордюг 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 

Звучание музыки не более 15 минут. Эмоциональный фон – спокойный. 

Настрой на занятия Звучание музыки не более 10 минут 
Эмоциональный фон – уверенный, активный. 

Подготовка к прогулке Репертуар песен группы. 

Возвращение с прогулки Звучание музыки не более 30 минут 

Эмоциональный фон – радостно-спокойный. 

Обед Звучание музыки не более 15 минут. Эмоциональный фон – спокойный. 

Подготовка ко сну, сон Звучание классической релаксационной музыки. 
Эмоциональный фон – умиротворённый, нежный. 

Подъем, гимнастика Звучание музыки не более 25 минут 



Эмоциональный фон – спокойный, оптимистично просветлённый. 

Полдник Звучание музыки не более 15 минут 

Эмоциональный фон – спокойный. 

Самостоятельная 

деятельность 

Звучание песен 

детского 

репертуара 

Вечер досуга Звучание песен детского 

репертуара 
Звучание музыки для слушания 

Подготовка к прогулке, 

прогулка 

Репертуар песен группы. 

4. Культурно –досуговая деятельность (особенности традиционных событий, праздников, мероприятий) 

См. «Образовательная программа дошкольного образования МБОУ ЦО № 42», раздел 3.4 «Культурно – досуговая 

деятельность(особенности традиционных событий, праздников, мероприятий)» 

5. Информационно - методическое обеспечение Программы. 

Буренина А.И. Ритмическая мозаика. Программа по ритмической пластике для детей. — СПб ЛОИРО, 2010. 

Бодраченко И.В. Музыкальные игры в детском саду для детей 3-5 лет/ Ирина Бодраченко. — М.: Айрис-пресс, 2009. 

Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду // Москва, «Просвещение», 1981. 

Ветлугина Н.А. Детский оркестр. - М., 1976. 

Зимина А.Н. Теория и методика музыкального воспитания детей дошкольного возраста. Учебное пособие. // Творческий центр «Сфера», 

Москва, 2010г. 

Зацепина.М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации. Для занятий с детьми 2-7 лет // 

Издательство «Мозаика-Синтез», Москва, 2006г. 

Кононова Н.Г. Обучение дошкольников игре на детских музыкальных инструментах. – М., 1990. 

Музыка в детском саду. Вторая младшая группа. Песни, игры, пьесы / сост. Ветлугина Н.А. и др. – М., 1989. 

Музыка в детском саду. Средняя группа. Песни, игры, пьесы / сост. Ветлугина Н.А. и др. – М., 1987. 

Музыка в детском саду. Старшая группа. Песни, игры, пьесы / сост. Ветлугина Н.А. и др. – М., 1986. 

Музыка в детском саду. Подготовительная к школе группа. Песни, игры, пьесы / сост. Ветлугина Н.А. и др. – М., 1985 

Музыка и движение. Упражнения, игры и пляски для детей 3 – 5 лет / авт. -сост. С.И. Бекина и др. – М., 1981. 

Музыка и движение. Упражнения, игры и пляски для детей 5 – 6 лет / авт. -сост. С.И. Бекина и др. – М., 1983. 

Музыка и движение. Упражнения, игры и пляски для детей 6 – 7 лет / авт. -сост. С.И. Бекина и др. – М., 1984. 

Макшанцева Е.Д. Скворушка. Сборник музыкально-речевых игр для дошкольного возраста. — М.: АРКТИ, 1998. 

Методика музыкального воспитания в детском саду. Издание второе, исправленное и дополненное, под редакцией Н.А.Ветлугиной // 

Москва, «Просвещение», 1982г. 

«Музыкальные шедевры» / О. П. Радынова. – М.: ВЛАДОС, 2000. 

Образцова Т..Н. Музыкальные игры для детей. — М.: ООО «Лада», 2005. 

От рождения до школы. Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, М. А. Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 



Программа воспитания и обучения в детском саду. / Под ред. М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С.Комаровой. – М.: Мозаика-Синтез, 

2011. 

Петрова В.А. Музыкальные занятия с малышами. Книга для музыкального руководителя детского сада. – М., 2003 

Петрушин В.И. Развитие музыкального восприятия // Музыкальная психология. – М., 1997. 

Равчеева И.П. Настольная книга музыкального руководителя. ФГОС ДО. — Издательство «Учитель», Волгоград 2015. 

Равчеева И.П. Организация, проведение и формы музыкальных игр. Интеллектуально-творческое развитие старших дошкольников в 

музыкально-игровом пространстве ФГОС. — Издательство «Учитель», Волгоград 2015. «Музыкальные шедевры» / О. П. Радынова. – М.: 

ВЛАДОС, 2000. 

Радынова О.П., Коммисарова Л.Н. Теория и методика музыкального воспитания детей дошкольного возраста. — Дубна, 2011. 

Радынова О.П., Катинене А.Н., Палавандишвили М.Л. Музыкальное воспитание дошкольников. – М., 1994. 

Учите детей петь: песни и упражнения для развития голоса у детей 3 – 5 лет / сост. Т.Н. Орлова, С.И. Бекина. – М., 1986. 

Учите детей петь: песни и упражнения для развития голоса у детей 5 – 6 лет / сост. Т.Н. Орлова, С.И. Бекина. – М., 1987. 

Учите детей петь: песни и упражнения для развития голоса у детей 6 – 7 лет / сост. Т.Н. Орлова, С.И. Бекина. – М., 1988. 

Фольклор — музыка — театр: Программы и конспекты занятий./Под ред. С.И.Мерзляковой. — М.: ВЛАДОС, 1999. 

Портреты русских композиторов», «Портреты зарубежных композиторов» , ООО Издательство ГНОМ; 

Сюжетные картинки : «Детский сад», «Школа», «Мой город, дом, страна», «Времена года», «Наша Армия», «День Победы»; 

Комплект «Мир в картинках. Музыкальные инструменты» («Мозаика-синтез»). 

Аудиокассеты, СD-диски 

Музыкально-дидактические игры: «Найди парный звук», «Теремок», «Зайцы», «Угадай-ка», «Кого встретил колобок», «Птица и 

птенчики»; «Мишка и мышка»; «Чудесный мешочек» ; «Курица и цыплята»; «Петушок большой и маленький», «Кто как идет?», 

«Солнышко и тучка», «Музыкальное лото «До, ре, ми»; «Лестница»; «Угадай колокольчик»; «Три поросенка»; «На чем играю?»; 

«Громкая и тихая музыка»; «Узнай какой инструмент». 

Песенный материал: 

«Гимн Тулы« муз 

 «Тульский пряник» Г Струве сл. Н. Соловьевой ,«Тульская оборонная» муз. А. Новикова, сл. В. Гурьяна. 

“ Пых-пых, самовар “, (музыка Львова-Компанейца , слова Садовского)Песня  « Русская гармонь», 

«Пряники русские» музЛомовой, «Тула ла.ла.ла»  муз Г Струве сл. Н. Соловьевой, «Гим Тулы» муз 

«Тула земля моя» муз. 

Танец«Самовар», Танец «Русские пряники » муз Раухвергера, танец «Балалайка, балалайка» рус. нар.,танец 

«Тульская гармонь»(музыка Львова-Компанейца , слова Садовского) 

Список литературы, интернет-ресурсов. 
 Федеральный государственный стандарт дошкольного образования: Письма и приказы Минобрнауки. – М.: ТЦ Сфера, 2015. – 96с. 
 Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. М.: Мозаика-Синтез, 2015 

 Зацепина М.Б.  Культурно-досуговая деятельность в детском саду. М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 



 Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность. М., 2004. 
 Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Народные праздники в детском саду. М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
 Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Праздники и развлечения в детском саду. М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 Каплунова И., Новоскольцева И. «Ладушки». Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста. 

.С.Петербург.: Реноме, 2015 

 Костина Э. П.Музыкально-дидактические игры. -Ростов-на-Дону : « Феникс» Серия: Сердце отдаю детям, 2010 -212с 
 Музыкальное развитие дошкольников/Под ред. Н.В. Микляевой.-М.: ТЦ Сфера,2015 
 http://mp3sort.biz 

 http://vospitatelivsexgorodov.3bb.ru 

 http://musical-sad.ru 

 http://dochkolenok.ru/ 
 http://www.moi-detsad.ru/zanatia-50.html 
 https://edu.tatar.ru 

КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

Рабочая программа музыкального руководителя по реализации  раздела «Музыкальная деятельность обучающихся» (ОО 

«Художественно-эстетическое развитие») Образовательной программы дошкольного образования МБОУ ЦО №42 на 2019-2020 учебный 

год 

для детей дошкольного возраста (3-7 лет), автор - музыкальный руководитель Петровичева Н.В., разработана  в соответствии со 

следующими нормативными документами:  

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральным законом "О внесении изменений в Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 06.03.2019 N 

17-ФЗ, 

 Приказом  Минобрнауки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. N 28 "Об утверждении санитарных 

правил  СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 года № 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания»»; 

 Приказом Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 года №373 «Об утверждении порядка организации и осуществлении 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования»; 

https://www.google.com/url?q=http://mp3sort.biz/&sa=D&ust=1457173264380000&usg=AFQjCNFp-3nA3EPqqKpcBsUQKn1g32dP4Q
https://www.google.com/url?q=http://vospitatelivsexgorodov.3bb.ru/&sa=D&ust=1457173264381000&usg=AFQjCNHfd8sDliP_bY_ztuMHOjqrz4Q_Lg
https://www.google.com/url?q=http://www.musical-sad.ru/&sa=D&ust=1457173264382000&usg=AFQjCNFawh1hVtmQROHZa7D-q7SiW9NpsQ
https://www.google.com/url?q=http://dochkolenok.ru/&sa=D&ust=1457173264383000&usg=AFQjCNEnHS00KiCYFqpJ2u-Y2ow7WnNHjA
https://www.google.com/url?q=http://www.moi-detsad.ru/zanatia-50.html&sa=D&ust=1457173264384000&usg=AFQjCNFypdmMjXXI8o6UhnitY6sTDyyEeQ
https://www.google.com/url?q=https://edu.tatar.ru&sa=D&ust=1457173264385000&usg=AFQjCNEhL7djT4jxgBGhaBcJ2Kr8KocWfw


 Приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. N 544н) (ред. От 05.08.2016) «Об 

утверждении Профессионального стандарта «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, 

основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)»;  

 Локальными актами  МБОУ ЦО № 42 (далее – Учреждение).  

Цель: 

Создание условий для развития предпосылок ценностно–смыслового восприятия и понимания произведений музыкального искусства, 

восприятия музыки, реализация самостоятельной творческой деятельности, развитие общей культуры детей, социальная адаптация 

детей с ограниченными возможностями здоровья средствами музыкальной деятельности. 

Задачи:  

формирование основ музыкальной культуры дошкольников;  

формирование ценностных ориентаций средствами музыкального искусства; 

развитие музыкально-художественной деятельности; 

приобщение к музыкальному искусству, фольклору; 

развитие воображения и творческой активности; 

обеспечение эмоционально-психологического благополучия, охраны и укрепления здоровья детей. 

Вместе с тем, наряду с образовательными музыкальными  задачами, решаются и задачи коррекционной направленности: 
 коррекция артикуляции, речевого дыхания, темпа и ритма речи, голосовых нарушений; 

 развитие пальцевой и лицевой моторики, координации, пластичности, гибкости и других физических качеств; 

 коррекция речевых нарушений: психических процессов и эмоционально-волевой сферы, а также процессов самоконтроля и 

саморегуляции. 

Программа имеет следующую структуру, соответствующую ФГОС ДО: 

1. Целевой раздел. 

2. Содержательный раздел. 

3. Организационный раздел. 

4. Краткая презентация Программы (дополнительный раздел). 

Программа помогает обучающимся как без ограниченных возможностей здоровья, так и с ОНР успешно освоить раздел образовательной 

программы дошкольного образования МБОУ ЦО № 42 «Музыкальная деятельность обучающихся» (ОО «Художественно-эстетическое 

развитие»)   
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