
  



 ---------- ----------- -------- 15.45-16.04  

(19 мин.) 

 

---------- ----------- Дополнительная 

адаптированная 

общеобразователь

ная программа 

«ФАНТАЗиЯ» 

Объединение 

(кружок) 

«ФАНТАЗиЯ» 

16.30-16.49  

(19 мин.) 

----------- ----------- 

Продолжительность 

дневной суммарной 

образоват. нагрузки:  

30 мин 40 мин  75 мин при организации 1 занятия после 

дневного сна 
 90 мин 

Вторник ОО «Познавательное 

развитие». 

ФЭМП/ ОО 

«Художественно-

эстетическое 

развитие». 

Конструктивная  

деятельность 

09.00 – 09.15 (15 мин.) 

ОО «Физическое 

развитие». 

Физическая 

культура 

09.00 -09.20 (20 мин.) 

ОО «Познавательное развитие». 

ФЭМП 

09.00 – 09.25 (25 мин.) 

ОО «Познавательное развитие». ФЭМП 

08.55 – 09.25 (30 мин.) 

ОО «Физическое 

развитие». Физическая 

культура 

09.30 – 09.45 (15 мин.) 

ОО 

«Познавательное 

развитие». ФЭМП 

/ ОО 

«Художественно-

эстетическое 

развитие». 

Конструктивная 

деятельность 

09.50 -10.10 

(20 мин.) 

ОО «Художественно-эстетическое 

развитие». 

Конструктивная деятельность 

09.35-10.00 (25 мин.) 

ОО «Художественно-эстетическое 

развитие». 

Конструктивная деятельность 

09.35-10.05 (30 мин.) 



------- -------- ОО «Физическое развитие». 

Физическая культура 

15.45-16.10 (25 мин.) 

ОО «Физическое развитие». Физическая 

культура 

10.15 – 10.45(30 мин.) 

Продолжительность 

дневной суммарной 

образоват. нагрузки:  

30 мин 40 мин  75 мин при организации 1 занятия после 

дневного сна 
 90 мин 

Среда ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыкальная 

деятельность 

08.50 – 09.05 (15 мин.) 

ОО 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Музыкальная 

деятельность 

09.15 – 09.35 (20 

мин.) 

 

ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» Музыкальная деятельность 

8.05- 8.30 (25 мин.) 

ОО «Речевое 

развитие». Развитие 

всех компонентов 

устной речи 

08.55 – 09.17  

(22 мин.) 

ОО «Речевое 

развитие». 

Развитие всех 

компонентов 

устной речи 

08.55 – 09.25  

(30 мин.) 

ОО «Речевое развитие». 

Развитие всех 

компонентов устной 

речи + Обучение 

грамоте 

09.15 – 09.30 (15 мин.) 

ОО 

«Познавательное 

развитие» ФЦКМ, 

расширение 

кругозора, 

познавательно-

исследовательская 

деятельность 

/ Программа 

«Родные тропинки» 

09.45 – 10.05 (20 

мин.) 

ОО «Познавательное развитие» 

ФЦКМ, расширение кругозора, 

познавательно-исследовательская 

деятельность 

9.00 – 9.25 (25 мин.) 

ОО «Художественно-
эстетическое 

развитие». Рисование 

09.35 – 09.57 

 (22 мин.) 

ОО 
«Художественно-

эстетическое 

развитие». 

Рисование 

09.35 – 10.05 

 (30 мин.) 

---------- --------- Логопедическое 

занятие 

15.45-16.10 

 (25 мин.) 

Дополнительная 

общеобразователь

ная программа 

«ФАНТАЗИЯ» 

Объединение 

(кружок) 

«Фантазия» 

15.45-16.10  

 (25 мин.) 

ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Музыкальная 

деятельность 

10.15 - 10.38  

(23 мин.) 

ОО 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Музыкальная 

деятельность 

10.15 - 10.45  

(30 мин.) 

 ------------ ----------- ------------ Дополнительная --------- 



адаптированная 

общеобразовательная 

программа 

«ФИНАНСОВАЯ 

АЗБУКА ДЛЯ 

ДОШКОЛЬНИКОВ» 

Объединение 

(кружок) 

«Финансовая азбука 

для дошкольников» 

16.30-16.49 (23 мин.) 
Продолжительность 

дневной суммарной 

образоват. нагрузки:  

30 мин 40 мин 75 мин при организации 1 занятия после 

дневного сна 
90 мин 

Четверг ОО «Физическое 

развитие». Физическая 

культура 

08.50 – 09.05 (15 мин.) 

ОО «Речевое 

развитие». Развитие 

всех компонентов 

устной речи 

09.00 – 09.20 

(20 мин.) 

ОО «Речевое 

развитие». 

Развитие всех 

компонентов 

устной речи 

09.00 - 09.25 

(25 мин.) 

(учитель-логопед) 

ОО «Речевое 

развитие». 

Развитие всех 

компонентов 

устной речи 

09.00 - 09.25 

(25 мин.) 

(воспитатель) 

ОО «Художественно-эстетическое 

развитие». Лепка/аппликация 

08.55 - 09.25 (30 мин.) 

ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие». Рисование 

09.15 – 09.30 (15 мин.) 

ОО «Физическое 

развитие». 

Физическая 

культура 

09.30 – 09.50 (20 

мин.) 

ОО «Художественно-эстетическое 

развитие». Рисование 

09.35 – 10.00 (25 мин.) 

Логопедическое 

занятие 

09.35- 10.05 

(30 мин.) 

Дополнительная 

общеобразователь

ная программа 

«ФАНТАЗИЯ» 

Объединение 

(кружок) 

«Фантазия»  

09.35- 10.05  

(30 мин.) 

----------- ---------- ОО «Физическое развитие». 

Физическая культура  

15.45 -16.10 (25 мин.) 

ОО «Физическое развитие». Физическая 
культура  

10.15 -10.45 (30 мин.) 

Продолжительность 

дневной суммарной 

образоват. нагрузки:  

30 мин  40 мин 75 мин при организации 1 занятия после 

дневного сна 

90 мин 



Пятница ОО «Физическое 

развитие». Физическая 

культура 

08.50 – 09.05 (15 мин.) 

ОО «Физическое 

развитие». 

Физическая 

культура 

09.15 – 09.35 (20 

мин.) 

ОО «Художественно-эстетическое 

развитие». Лепка/аппликация 

09.00. – 09.25 (25 мин.) 

Обучение грамоте 

(учитель-логопед) 

08.55 -09.25 

(30 мин.) 

Обучение 

грамоте 

(воспитатель) 

08.55 - 09.25 

(30 мин.) 

ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие». 

Лепка/аппликация 

09.15 – 09.30 (15 мин.) 

ОО 

«Художественно-

эстетическое 

развитие». 

Лепка/аппликация 

09.45 – 10.05 (20 

мин.) 

Логопедическое 

занятие 

09.45 – 10.10 

(25 мин.) 

Дополнительная 

общеобразователь

ная программа 

«ФАНТАЗИЯ» 

Объединение 

(кружок) 

«Фантазия»  

09.45 – 10.10 

(25 мин.) 

Программа «Родные тропинки» 

09.35 – 10.05 (30 мин.) 

 

-------- ---------- ОО «Физическое развитие». 

Физическая культура 

15.45 -16.10 (25 мин.) 

ОО «Физическое развитие». 

Физическая культура 

10.15 – 10.45 (30 мин.) 
Продолжительность 

дневной суммарной 

образоват. нагрузки:  

30 мин 40 мин 75 мин при организации 1 занятия 

после дневного сна 

90 мин. 
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